
TEL 03-6321-4404
2-7-14 Koenji-Kita, Suginami-ku

1. 生ビール （Draft Beer）…………………………………………… ￥500
2. トリスハイボール （Toris Highball）…………………………… ￥500
3. 緑茶ハイ （Green Tea High） …………………………………… ￥500
4. 生レモンハイ （Fresh Lemon High）…………………………… ￥500
梅酒 （Plum Wine）
　・5. 甘め「梅まっこい」 （Sweet Ume Makkoi）……………… ￥500
　・6.「紀州赤しそ」 （Kishuu Aka Shiso） ……………………… ￥500
　・7.「ラム酒仕込み」 （Rum Sake）……………………………… ￥500
7. レッドアイ （Red Eye）…………………………………………… ￥550
8. オレンジビア （Orange Beer）…………………………………… ￥550
9. グレープフルーツビア （Grapefruit Beer） …………………… ￥550
10. 芋焼酎「黒霧島」 （Potato Chochu Kuro Kirishima）………… ￥550
11. 焼芋焼酎「鬼火」 （Roast Potato Shochu Onibi）…………… ￥550
12. 黒糖焼酎「れんと」 （Black Sugar Shochu Rento）…………… ￥550
13. 岡山産米焼酎「白備前」 （Okayama Rice Shochu Shirbizen） ￥550
14. 栗焼酎「ダバダ火振」 （Chestnut Shochu Dabada Hiburi）… ￥550
15. 岡山産「ゆず酒」 （Okayama Yuzu Citrus ）…………………… ￥600
16. 岡山産「ぴおうね酎」 （Okayama Bioune）…………………… ￥600
17. 日本酒各種 （Japanese Sake ）………………………………￥600 ～
国産ワイン（ボトル） （Domestic Wine (Bottle)）
　・18. 赤「藍茜」 （Red Ai Akane） …………………………… ￥2500
　・19. 白「萌黄」 （White Moegi） …………………………… ￥2500
おすすめ （We Recommend）
20. 岡山県産地ビール「独歩」 （Okayama Craft Beer Doppo）…… ￥700
21. ビアスピリッツ「オールド独歩」 （Beer Spirits Old Doppo） ￥700
22. オールド独歩仕込みの梅酒 （Old Doppo with Plum Wine） ￥600

ソフトドリンク （Soft Drink）
23. コーヒー （Coffee）……………………………………………… ￥450
24. 緑茶（ポット） （Green Tea (Pot)） …………………………… ￥450
25. ほうじ茶（ポット） （Roasted Green Tea (Pot)） …………… ￥450
26. 岡山県産はとむぎ茶（ポット） （Okayama Hato Barley Tea (Pot)） ￥450
27. オレンジジュース （Orange Juice）…………………………… ￥450
28. グレープフルーツジュース （Grapefruit Juice）……………… ￥450
29. ミルク（ホット・アイス） （Milk (Hot, Cold)） ……………… ￥450
30. カフェラテ （Cafe Latte）……………………………………… ￥500
31. ソイラテ （Soy Latte）…………………………………………… ￥500
32. ホットココア （Hot Cocoa）…………………………………… ￥500
33. 高梨紅茶 （Takanashi Tea） …………………………………… ￥500
34. キリンフリー （Kirin Free）……………………………………… ￥500
35. トマトソーダ （Tomato Soda）………………………………… ￥500
36. オレンジフロート （Orange Float）…………………………… ￥550
37. バナナジュース （Banana Juice）……………………………… ￥600
38. ミックスジュース （Mix Juice）………………………………… ￥600
39. グリーンスムージー （Green Smoothy）……………………… ￥600

40. 米粉のスフレケーキ （Rice Flake Souffle Cake）……………… ￥600
41. 豆乳プリン Tonyu Pudding（Soy Pudding）………………… ￥400
42. 黒みつきなこアイス Kuromitsu Kinako Ice
（Black Honey Roasted Flour Ice Cream）………………………… ￥300
ドリンクセットはドリンク 200 円引きとなります （Drinks are 200yen 
cheaper if you order the Drink Set）

43.（本日の主菜 +副菜 2種 +ごはん +みそ汁） 
（Daily Main Dish + 2 Side Dishes + Rice + Miso Soup）………… ￥700

44. おすすめしっかりごはんセット （Recommended Dinner Set）
（選べる主菜+ごはん +おまかせ副菜 3種盛り）ごはん大盛+200
 （Choice of Main Dish + Rice + 3 Varieties of Side Dishes ）…… ￥1300
45. ちいさなごはんセット （Small Dinner Set）
（選べる主菜+ごはん小 +おまかせ副菜 2種盛り） 
（Choice of Main Dish + Small Rice + 2 Varieties of Side Dishes）…… ￥1000

 （Main Dish All 700yen (Half Sized Single Item 500yen)）
46. 鶏肉の山椒漬け焼き Toriniku Sansho Zuke（Grilled Chicken and Pickled Herring）
47. とりレバーの甘辛煮 Tori Liver Amakarani（Sweet and Spicy Chicken Liver ）
48. 豚肉のだししゃぶ Butaniku Dashi Shabu（Pork Shabu Shabu）
49. 生揚げの肉づめ Namaage Nikuzume（Deep-fried tofu and Meat）
50. ぶり照り焼き Buri Teriyaki（Yellowtail Teriyaki）
51. 豚肉のしょうが焼き Shoga Yaki（Pork Ginger）
52. めかじきの香り焼き Mekajiki（Grilled Swordfish ）
53. 本日の主菜（日替） （Daily Main Dish）

54. おまかせおつまみ 3種 （Tapas 3 Varieties）………………… ￥600
55. カリカリナッツと小魚 （Crispy Nuts and Fish）……………… ￥400
56. すなぎもさっぱり煮 Sunagimo（Grilled Gizzards）………… ￥400
57. 自家製いかのこうじ漬け Ika Kojizuke（Home Made Pickled Squid） ￥400
58. 青菜の納豆あえ Aona Natto ae（Greens with Edamame）… ￥400
59. 焼きチーズ＆カマンベール （Grilled Cheese & Camembert） ￥400
60. 青菜のごまあえ Aona Goma ae（Greens with Sesame）…… ￥400
61. ねぎたっぷり厚焼たまご Atsuyaki Tamago
（Thick Omelet with Plenty of Onions）…………………………… ￥600
62. 根菜のグリル Konsai Grilled（Grilled Root Vegetables）…… ￥600
63. 野菜いため Yasai Itame（Stir Fried Vegetables）…………… ￥600

64. ごはん単品 （Rice）……………………………………………… ￥300
65. たまご雑炊 （Egg Porridge）…………………………………… ￥600
66. おにぎり 2コ （2 Rice Balls）…………………………………… ￥600

67. 米粉のスフレケーキ Komeko Cake（Rice Flour Souffle Cake） ￥600
68. 豆乳プリン Tonyu Pudding（Soy Pudding）………………… ￥400
69. 黒みつきなこアイス Kuromitsu Kinako Ice（Black Honey Roasted 
Flour Ice Cream）…………………………………………………… ￥300
70. ドリンクセット （Drink Set）…………………………………… ￥250
　・コーヒー （Coffee）
　・カフェラテ （Cafe Latte）
　・ほうじ茶 hoji cha（Roasted Tea）
　・緑茶 ryokucha（Green Tea）

Open 11.30am-4.00pm / 6.00pm-Midnight
Closed Tue

テシゴトカフェ

Hoshi no Yoru no Boat
星ノ夜ノボート

Drink menu

あまいもの Sweets

あまいもの Sweets

ごはん Rice

ちいさなおかず・一品りょうり
Small Sides, Single Dinner Item

主菜 Main Dish All 700yen (Half Sized 500yen)

平日限定ランチ Weekday Limited Lunch

18:00 � 24:00 Menu

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

HOTHOTEgg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy


